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Tapahtuman järjestää Suomen Urheiluliitto ry. Tapahtuman tuotot käytetään lasten ja aikuisten yleisurheilutoimintaan. 

Suomen suurin juoksutapahtuma Helsinki City Running Day järjestetään Helsingin Olympiastadionilla lauantaina 11. toukokuuta 2024. Helsinki City Running Day tarjoaa riittävää haastetta jokaiselle, kun Helsingissä juostaan Suomen suurin puolimaraton Helsinki City Run puolimaraton, jo 44. kertaa järjestettävä Saucony Helsinki City Marathon, joukkuehenkeä tarjoava Saucony Helsinki City Marathonviesti, nopea 5 km katujuoksu Ice Power Helsinki City 5 sekä maratonin ja puolimaratonin yhdistävä Helsinki City Double juoksutapahtuma. Kevään 2024 uutuus on Ice Power Helsinki City 5 Walk, viiden kilometrin kävely ilman ajanottoa.
Perjantai-iltapäivänä järjestetään perheen pienimmille suunnattu lasten juoksutapahtuma Minimarathon. Minimarathon Family Run -paketti tarjoaa lapsen huoltajalle mahdollisuuden osallistua hauskaan juoksuun yhdessä lapsen kanssa. 
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Starttiin on aikaa

	
		

	

	



		

					


	


		

				

	


	




		


		

	
	
	
		

			
			
			

		


		

		
			


	
				
			
			
ILMOITTAUDU EDULLISEMMIN 22.4.2024 mennessä!
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Valitse maraton, puolimaraton tai muu sinulle sopiva juoksumatka ja haasta itsesi!
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Helsinki City Run puolimaraton

SUOMEN SUURIN PUOLIMARATON, MAALI OLYMPIASTADIONILLA
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Helsinki City Marathon

SUOMEN SUURIN MARATON UPEALLA REITILLÄ JA MAALI OLYMPIASTADIONILLA
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Helsinki City Marathonviesti

JOUKKUEHENKEÄ MARATONIN REITILLÄ
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Helsinki City Double

KAKSINKERTAISTA KOKEMUS! PUOLIMARATON + MARATON
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Helsinki City 5 & CITY 5 WALK

NOPEA  5 KM KATUJUOKSU

NYT MYÖS KÄVELIJÖILLE OMA LÄHTÖ ILMAN AJANOTTOA
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MiniMarathon

LIIKUNNAN RIEMUA KOKO PERHEELLE – LASTEN JUOKSUTAPAHTUMA

		

					


	


		


		

	
	
	
		

			
			
			

		


		

		
			
	
		
MUUT SUL-JUOKSUTAPAHTUMAT
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Suomen suurin naisten lenkkeilytapahtuma.
10 km & LadiesMile
25.5.2024
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Juoksutapahtuma Espoon kauniilla rantaraitilla. Maraton, Puolikas, kymppi ja vitonen.
21.9.2024


    ILMOITTAUDU
  

		

				

	


	

	
				
			
			
[image: ]


[image: ]



Nauti juoksusta Helsingin Keskuspuistossa! Puolimaraton, 5 km ja Kunnon kävely (7  km)
29.9.2024
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Maaottelutunnelmaa sähäkällä katukympillä
31.8.2024
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Tilaa juoksun uutiskirje!

Tilaa maksuton Juoksun uutiskirje ja saat parhaat tarjoukset sekä ajankohtaisimmat tiedot juoksutapahtumista ja juoksuharrastuksesta suoraan sähköpostiisi.

Tilaa 


		

					


	





		


		

	
	
	
		

			
			
			

		


		

		
			


	
				
			
			
Seuraa ajankohtaisia HCRD-uutisia
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                                        HCRD YRITYSPALVELUT LAAJENTUVAT – HOSPITALITY-PALVELUT OSTETTAVISSA

                                                            Helsinki City Running Day juoksutapahtumaan, Urheilun ja liikunnan kulttuurikeskus TAHTOON, rakentuu lauantaina 11.5.2024 huippuluokan VIP-palvelu[...]                    
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                                        ÄRRÄLÄISET KUNTOON SUOMEN URHEILULIITON KIRITTÄMÄNÄ

                                                            Suomen suurin franchising-ketju R-kioski käynnistää yhdessä Suomen Urheiluliiton (SUL) kanssa tänä keväänä innostavan hyvinvointiprojektin R-kioskin[...]                    
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                                        2024 SAUCONY HELSINKI CITY MARATHONIN REITTI ON JULKAISTU

                                                            Saucony Helsinki City Marathonin reitillä juoksijat pääsevät tänäkin vuonna ihailemaan Helsingin kauniita rantamaisemia, keväisten puistojen[...]                    
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                                        Esittelyssä 2024 Tapahtumapaita!

                                                            On aika paljastaa vuoden 2024 Helsinki City Running Dayn paidan väri! Tämän vuoden väriksi valikoitui[...]                    
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Suomen Urheiluliitto ry

Helsinki City Running Day

Valimotie 10, 00380 Helsinki

maraton@sul.fi

Vastaukset yleisimpiin kysymyksiin löytyvät FAQ-sivulta, info-sivulta tai kunkin juoksumatkan omalta sivulta.

Helsinki City Running Dayn järjestäjinä toimivat  Suomen Urheiluliitto ry, Helsingin Kisa-Veikot, Viipurin Urheilijat ja Helsingin Poliisi-Voimailijat. Tapahtumasta saadut tuotot ohjataan lasten ja aikuisten yleisurheilutoimintaan Suomessa. Tapahtuma toimii vastuullisesti ja on mukana Ekokompassi-ympäristöjärjestelmässä.

Evästekäytäntö | Evästeasetukset
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